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Чаще берите на 
руки и обнимайте

Общение ребёнка с мамой, в том 
числе и тактильное. Очень

 важно для ребёнка.

Занимайтесь с 
ребёнком каждый 

день
30 минут в день достаточно для 

того, чтобы в скором времени 
увидеть результат от занятий.

Не сюсюкайтесь с 
ребёнком

Разговаривате с ребёнком на 
«взрослом языке».
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Не ссорьтесь при 
ребёнке

Ребёнок очень остро ощущает
 негативные эмоции, страх и 

тревогу.

Общение с папой
Папа - играет очень важную 
роль в воспитании ребёнка и 

формировании его личностных 
качеств.

Не запрещайте
 ребёнку общаться с 

другми детьми
Общаясь, ребёнок развивает 

свои ум, коммуникативность и 
общительноть.
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Разрешите ссориться 
ребёнку

Данный процесс развивает 
навык общения.

Хвалите и наказывайте 
аккуратно

Злоупотребляя наказанием - 
 родитель может вызвать у 

ребенка процесс непослушания.

Побуждайте интерес 
ребёнка

Создайте все необходимые у
словия для ребёнка, чтобы ему 
было интересно познавать мир.
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Не навязывайте 
ребёнку своё мнение

Ребёнок пока еще не получил 
свой жизненный опыт . Дайте 
ему возможность сделать это

 самостоятельно.

Повторяйте 
изученный материал

Данный процесс формирует прав
ильный механизм работы мозга.

Не шутите над детскими 
фантазиями

Детское воображение развивает 
творческие способности 

ребёнка.
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Разговаривайте с ребёнком 
на интимные темы

Пусть ребёнок с самого начала 
относится естественно и 

свободно к этим вопросам.

Учите стихи и песни
Тренируйте память ребёнка.

Окружите ребёнка лучшим
Посещайте музеи, читайте 
книги, слушайте музыку, 

рассказывайте об искусстве.
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Не ограничивайте ребёнка
Всё, что делает ребёнок при 

помощи своих рук, развивает его 
творческие и интеллектуальные 

способности.

Хвалите ребёнка за 
нестандартное мышление

Не лишайте ребёнка творчества и 
жизнерадостности. Помните, что 

«стандарты воспитывают 
стандарты».

Не покупайте ребёнку всё то, 
о чём он просит

Избыточное количество игрушек 
рассеивает внимание малыша.



razvitie_momentom

Развивайте тактильные 
ощущения ребёнка

Дайте возможность малышу 
трогать предметы, которые имеют 

разную текстуру.

Играйте в составные 
игрушки

Предлагайте ребёнку игрушки 
состоящие из нескольких 

деталей. Так, ребёнок научится 
достигать цель.

Учите ребёнка лепить, 
вырезать и складывать

Еще один действенный способ 
развивать интеллект и творческие 

способности ребёнка.
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Играйте с ребёнко в 
сюжетно - ролевые игры

В процессе сюжетно - ролевой 
игры, ребёнок учится свободно 

выражать свои мысли в отношении 
других участников.

Больше гуляйте
В процессе хотьбы участвуют 400 

из 639 мышц тела.

Не ждите от ребёнка 
мнгновенного результата
Не забывайте о том, что для 

ребёнка важен процесс 
реализации поставленной задачи.



razvitie_momentom

Не заставляйте ребёнка
Заставляя ребёнка делать что - то 

против воли, вы подрываете его 
веру в себя.

Ребёнок - не ваша 
собственность! 

Помните о том, что ребёнок - 
отдельная личность со своими 
потребностями и желаниями.

Доверяйте своему ребёнку 
Между родителем и ребёнком 

никогда не будет дружественных
 отношений без доверия.


